
 

 
Fortbildung für Diabetesberaterinnen, 

Diabetesassistentinnen und diabetesberatende Berufe 
 
 

Thema: Diabetes und Schwangerschaft 
sowie Gestationsdiabetes 

Diese Fortbildung wird für das VDBD Fortbildungszertifikat – nur für Inhaber 
des VDBD-Zertifizierungspasses mit  7 Punkten bewertet. 

Samstag, den 17.02.2018 von 10:00 – 15:00 Uhr 

Hotel Weichandhof 
München-Obermenzing 

Betzenweg 81 

Information Mediverbund: 08803 / 4988033 

Für Mediverbund Praxen kostenfrei, alle anderen Teilnehmer/innen 25 €, Sie erhalten eine Rechnung. 
Bitte verbindliche Anmeldung mit beiliegendem Anmeldeformular da eine begrenzte Teilnehmerzahl 
besteht. 

____________________________________________________ 
 

Rückantwort per Fax: 08803 / 4988034  
E-Mail: d.thierolf@medi-bayern.de 
 
Ich nehme an der Fortbildung “QZ Diabetes“ für Diabetesberaterinnen und 
Diabetesassistentinnen am Samstag, den 17.02.18 von 10:00 – 15:00 Uhr im Weichandhof, 
München – Obermenzing teil. 
 

Name _________________________________________________ 
 
Qualifikation ___________________________________________ 
 
Praxisstempel/Adresse: 
Rechnungsadresse wenn abweichend von Praxisadresse: 
 
Dieser Qualitätszirkel findet statt mit  freundlicher Unterstützung von 
 

            

 



 

AGENDA  

 
Einführungsvortrag Diabetes mellitus 

 
o Warum ist eine Beratung bei bestehendem 

Kinderwunsch wichtig? 
 

o Mögliche Folgen für Mutter und Kind 
 

o Gestationsdiabetes Definition und Diagnostik 
 

 

Interaktive Workshops 
in Kleingruppen mit Fallbeispielen 

 
o Gestationsdiabetes 

 
o Diabetes mellitus  
o (Intensivierte konventionelle Therapie und 

Insulinpumpentherapie) 
 
 
 

Dieser ca. 5 Stunden (inklusive Imbiss) dauernde Workshop richtet sch 

an Diabetesberater/innen und Diabetesassistent/innen, die in Ihrer Praxis 

schwangere Diabetespatientinnen betreuen. 

 

Ziele des Workshops 
 

o Sie haben Ihr Wissen zu Therapiezielen und über die Begleitung von 

schwangeren Frauen, die schon Diabetes haben oder im Laufe Ihrer 

Schwangerschaft einen Gestationsdiabetes entwickelt haben 

aufgefrischt 
 

o Sie vertiefen Ihre Kenntnisse über die ICT und 

Insulinpumpentherapie bei schwangeren Patientinnen 
 

o Wir wollen Sie ermuntern, Ihre Patientinnen erfolgreich während und 

nach der Schwangerschaft zu unterstützen, zum Wohle von Mutter und 

Kind 
 
 

Referentinnen 

 

Gabriele Buchholz  
Staatl. gepr. Diätassistentin, Diabetesberaterin DDG  

 

Elisabeth Schnellbächer  
Staatl. anerkannte Diabetesberaterin, Diabetesberaterin DDG, Pädagogin 


